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Penulis : Aw Wibowo

Sederhana sekali. Hidup ini rangkaian hari-hari. Dan hari berisi kebiasaan-kebiasaan. Jika hidup ingin
(lebih) baik, maka paling tidak harus membiasakan kebiasaan yang baik pula.

Sederhana saja. Mandi dua kali sehari. Makan teratur. Kalau lantai kotor, disapu. Kamar tidur berantakan,
dirapikan. Sebelum tidur, gosok gigi dulu. Sedikit pakaian kotor langsung dicuci, tak menunggu sampai
menumpuk. Tidak menunda-nunda tugas. Sebelum mengerjakan sesuatu, membaca basmallah. Dan
banyak lagi.

Sesederhana kita mengerjakan semuanya dengan senang hati.

KotaSantri.com © 2002-2026



