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# 150 gr ayam giling.

# 150 gr udang giling.

# 1 sdm tepung kaniji.

# 2 siung bawang putih, dihaluskan.

# 1 butir putih telur.

# Garam dan merica secukupnya.

# 50 gr kacang polong.

# 50 gr soun direndam air dingin, lalu dipotong-potong.

Cara Membuat

# Campur ayam dengan udang giling. Aduk rata. Tambahkan tepung kanji, putih telur, garam, merica,

kacang polong, dan soun.
# Bentuk bulat-bulat, lalu kukus.
# Bakso siap diolah menjadi masakan.
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